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Liebe Teilnehmer und Teilnehmerinnen, 
 
nun seid Ihr soweit, dass Ihr auf eigenen VR-Beinen stehen könnt. 
 
Für den Abschluss der Ausbildung bereitet bitte folgendes vor: 
 
 

1. Erstellt ein eigenes Konzept bestehend aus 
a. Ziel Eures VR-Coachings / Eurer VR-Therapie 
b. Vorbereitung des Settings und der Durchführung der Coaching-

/Therapieeinheit 
c. Beschreibung des Umsetzungskonzepts der Coaching- und 

Therapieeinheit in Virtual Reality 
i. Wer ist in VR, wer ggf. Online oder in Präsenz? 

ii. Wie wird Klient an die Technologie herangeführt? Braucht es 
eine Onboarding-Einheit? 

iii. Welche Materialien werden in VR genutzt? 
iv. Warum wurde welche Plattform gewählt? 
v. Wie gestaltet Ihr den Ablauf der Sitzung in VR? 

vi. Erwarteter Nutzen der Durchführung in Virtual Reality 
vii. Mögliche Probleme / Grenzen / Risiken der Durchführung und 

eigener Umgang damit. 
2. Praktische Umsetzung des Konzepts 

a. Vorbereitung der gewählten Plattform 
b. Ggf. Einladung aller anderen Teilnehmer und Teilnehmerinnen in 

Eure Plattform 
c. Live-Durchführung eines Ausschnitts Eurer VR-Coaching oder 

Therapieeinheit 
 
 
Die Konzepte schickt mir bitte bis Mittwoch, den 20.09.2023 zu. 
 
Ihr könnte die Konzepte gerne stichwortartig gestalten, mir ist es wichtig, einen 
Eindruck von Euren Grundgedanken zu bekommen, um ein qualitatives Feedback 
geben zu können. 
 
 
Bitte ladet uns andere selbstständig in Eure Umgebung ein, es sei denn, ihr nutzt 
einen bestehenden Zugang (RAUM oder meinen SYSCOTRAIN Space bei Spatial). 
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Bei Fragen meldet Euch gerne unter: 
 
werning@syscotrain.de 
oder unter 0151-64915949. 
 
Herzliche Grüße, 
 
Ellena 
 


